
   三者協働による里山再生を目指します 
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～奈良ばい谷戸山環境再生地区（町田市下小山田町.小野路町）～ 

     

なりたち 

日本の美しい里山風景は、すべて農耕や山林 

の下草刈りなど人の手により維持されてきた 

ものです。 

町田市では、市北部に残る広大な自然環境を 

保全していくために、2005 年 10 月から市民ボランティアを募り 

地元農家の指導による伝統農法を用いた体験農業学習会を開催し 

ました。 

参加した市民たちは、美しかった昔の里山風景の再生を目指して、 

長年放置され荒廃した水田の再生や樹林地の整備そして収穫まで 

の農業年間行事を通し、地域の歴史や環境を学び、市民の手による 

農的環境の再生・管理を行ってきました。 

そして町田市が進める緑地保全事業に、より積極的に協力、推進するため、2007 年 3 月市民協力 

団体を結成、さらに 2009 年 11 月 NPO 法人に改組しました。 

2015 年下記に選出されました。 

① 「関東・水と緑のネットワーク拠点１００選」(公財)日本生態系協会 

② 「生物多様性保全上重要な里地里山」(環境省) 

 

私たちの活動 

長年放置され、大型雑草や雑木が繁茂した田んぼを人力で 

開墾再生し、稲作を行い、また、その周囲の樹（林地の整備 

を行ってきました。放置された自然に手が入ることで、動 

植物の多様性が維持され、より鮮やかな季節の移り変わり 

を体験することができます。 

このように農的環境が持つ魅力

を、管理と共に恵みをも享受し、 

楽しみながら仲間の輪を広げて

いきたいと考えています。 

 

心の片隅に残るふるさとの 

風景がここにあります 

トウキョウダルマガエル 

  東京都絶滅危惧 IB種 
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活動日 

土曜日・水曜日 

 交 通  

●町田バスセンター（12 番のりば）「町３1 系統・多摩丘陵病院行き」25 分  

●京王・小田急多摩センター駅南口（11 番のりば）「43 系統・日大三高行き」9 分  

―「扇橋」バス停下車、徒歩約 4 分―  

 

 

 

 

 

 

 

 

 連絡先                     

           事務所：町田市下小山田町 824-1 

            e-mail：yui-info@narabai.org 

     事務局 福原宛 携帯 080-7465-7651 

    ホームページ http;//www.narabai.org  

 

 

（2019.05） 

一緒に活動しましょう！ 

会員募集中！ 

イタチ 
シュンラン 

アナグマ 

フデリンドウ 


